
平成○○年度
学校給食実習指導計画
○○○○立○○中学校

実習期間
平成○○年○○月○○日（○曜日）～○○月○○日（○曜日）

実習生
○名

 eq \o\ad(氏名,　　　)
 eq \o\ad(在学校,　　　　　　　)
本校配属クラス
担任名



年　　組




年　　組




年　　組


実習内容
· 調理実習

· 給食の組織機構

· 中学生の栄養基準量

· 献立作成技術および給食材料購入の現状

· 教室における給食の状況

· 生徒の嗜好および残量

· 給食に関する各種調査の方法および成績

· 衛生管理の現状

· 学校概要

· 給食事務

実習日程

　　　8:00　　　　　　　　12:30　　　1:00　　　1:50　　　　2:30

第1日目
紹介
説明
調理実習
昼食(教室)
残量調査
後片付け実習
講義・ミーティング

第2日目
検収
調理実習
昼食(教室)
残量調査
後片付け実習
講義・ミーティング

第３日目
検収
調理実習
昼食(教室)
残量調査
後片付け実習
研究まとめ

第４日目
検収
調理実習
昼食(教室)
残量調査
研究まとめ

第５日目
検収
調理実習
昼食(教室)
残量調査
後片付け実習
研究まとめ
反省会

その他
· 控え室

· 出勤簿の扱い

· 給食費

